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BiSCA\VA'D.

E’A BISCA VA'A N°11

-.TOUT CE QUE VOUS AVEZ TOUJOURS VOULU SAVOIR..

42 adhérents !

PREPARER LA RENTREE

A 'AFFICHE

o 31 aodt, forum de associations

o 31 aolt, Soirée auberge espagnole/ plancha au
local du club

o 4 septembre aprés midi, Découverte et initiation
section jeune au club

o 6 septembre, forum des associations de
Parentis en Born

o 7 et 8 septembre, féte de la pirogue organisée

par le club Médoc Va'a avec le samedi 7

courses en monoplaces et V6.

14 septembre, journée découverte du club

21 septembre, passage pagaie verte au club

28 — 29 septembre, Fort Boyard Challenge,

Octobre, soirée du club

Novembre, assemblée générale du club

o O O O O

RETROPECTIVE.. Une MAGNIFIQUE SAISON POUR BISCA VA'A.. MAIS
PAS QUE !

Envrac...

de nouveaux locaux, tout équipés grace a nos bénévoles. Un bureau, 'accés a des salles, des vestiaires,
2 locaux matériel, une enceinte pirogue... Certes nous les avons attendus mais nous sommes gatés, la
municipalité de Biscarrosse n’a pas oublié notre club.

Du matériel entretenu, Merci les bénévoles et notamment Pierre Luquet, Pascal Bouard, David.

Un challenge gagné : Extréme Cordouan avec 2 podiums pour les 2 équipes engagées. 2°™ place en mixte,
3™ pour les Hommes. Une réussite méritée grace a I'entrainement, I'esprit d’équipe et notre coach Pierre
Luquet. Encore bravo et ...Respect !!!

Notre projet « école de la Pirogue » retenu par le budget participatif de la ville de biscarrosse.

Une saison estivale avec 3 sorties par semaine, avec 1, voir 2 V6, sans oublier les sorties en
monoplaces, une sortie sur I'océan a Biscarrosse plage... Motivation, bonheur de ramer ensemble...
La préparation pour FORT BOYARD CHALLENGE qui a débuté fort ! 16 rameurs présents mercredi soir
et des courbatures jeudi...

Mais n’oublions pas... tout le travail du bureau et du comité directeur pour préparer, organiser, anticiper,
proposer... Nous avons un club qui posseéde ses propres outils, actif, réactif, entreprenant. C’est
chronophage, parfois prise de téte mais exaltant, surtout quand on voit le résultat.

Mauruuru a vous tous qui étes I'essence du club, nous avons besoin de vous pour exister et grandir.
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ACTUALITES - INFOS DU CLUB

SOIREE AUBERGE
ESPAGNOLE AU CLUB

le samedi 31 aout

A partir de 19h00.

Auberge espagnole et
plancha, inscription via un
sondage (bientot) sur
Whatsapp « INFOS ».

Une soirée conviviale et
familiale en perspective pour
se retrouver, échanger,
discuter, parler de la future
année de va’a...

MODALITES DE
REMBOURSEMENT

PAR LE CLUB

o Le club rembourse
'essence du membre qui
assure le remorquage des
pirogues. Pour les
participants, principe du
covoiturage. Le BO participe
au défraiement essence si
le club loue un véhicule.

o Pour les membres qui
participent aux
championnats de France en
individuel :

o Remboursement
péage ou de I'essence.

o Le défraiement se fait
sous réserve de la
présentation des factures au
trésorier.

du

Des infos pour le
prochain VEA BISCA
VA'A ?

Contactez Sophie :
s.seriset@outlook.com

JOURNEES DECOUVERTES

Objectifs : faire découvrir la pratique
du Vaa, recueilir de nouvelles
adhésions, ouvrir 'Ecole de la Pirogue
Le mercredi 4 septembre :
Découverte du VA’'A pour tout jeune de
10 a 18 ans a partir de 16h00 au club.
Le Samedi 14 septembre :

Accueil a partir de 14h00 pour une
découverte du VA’A.

Pour participer a la promotion du club,

vous vous inscrivez sur YA
ENTRAINEMENT a la date de
I'événement.

Pour les personnes qui seront

intéressées par la découverte un flyer
avec un QR code / un lien pour
s’inscrire sera diffusé. (Forum des
associations, réseaux, site)

FOR BOYARD CHALLENGE

Week end de courses les 28 et 29
septembre 2024. 2 courses V6 sur le
week end. Le club engage 3 équipages
V6. Les rameurs (compétition et loisirs)
peuvent participer, il reste des places.
C’est une merveilleuse découverte de
la course dans une chouette ambiance.
Pour le logement, Le club a réservé des
appartements a AZUREVA sur
FOURAS. L’arrivée peut se faire dés le
vendredi soir.

Transport par covoiturage entre
rameurs. (Organisationnel a suivre).
Pour le week end, 'engagement est de
65€ par rameur en V6 et 35€ pour le
logement.

Pour toute information complémentaire
contactez Sophie, Nico, Pierre Luquet.
Entrainements mercredi et samedi
(inscriptions par Ya entrainements) en
fonction de vos  disponibilités.
L’assiduité pour ramer ensemble et
progresser c’est top !

FETE DE LA PIROGUE

LES 7 - 8 SEPTEMBRE
Organisée par Médoc Va'a a
LACANAU.

Possibilité de participer aux
courses en monoplaces ou V6.
Pour les rameurs intéressés par
la course en V6. Sondage
prochain sur whatsapp dans
« INFOS ».

Pour les modalités... en attente.

ECOLE DE LA PIROGUE

-Une équipe de jeunes de 10 a
18 ans.

-Pratique du V6,

-Le mercredi aprés-midi,
-Possibilité de bénéficier du
passeport sport pour le jeune,

PAGAIE VERTE

RDV a 8h30 le samedi 21
septembre au club pour
préparer et passer la pagaie
verte avec Pierre Luquet.
Inscription par sondage sur
Whatsapp dans le post
« INFOS ».

Les documents pour préparer
sont sur le site biscavaa.fr dans
longlet  « Entrainements -
Ramez ».

N'hésitez pas a contacter Pierre
pour de plus amples
renseignements.

INFORMATIONS ET
DOCUMENTATIONS LE

SITE www.biscavaa.fr

Vous trouverez :

o L’histoire du club

o Les liens pour:

Adhérer au club,

Réserver votre pirogue,

Commander tee shirts,

casquettes, portes clefs du

club....

o Des documents pour
préparer la pagaie verte.
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